


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Старо-Тинчалинская основная 

общеобразовательная школа имени Гумера Гали Буинского муниципального района 

Республики Татарстан» (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Старо-Тинчалинская основная 

общеобразовательная школа имени Гумера Гали Буинского муниципального района 

Республики Татарстан», разработанной в соответствии с : 
• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

• Закон РФ от 25 октября 1991 г. № 1807-I «О языках народов Российской 

Федерации». 

• Закон Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. № 68-ЗРТ «Об 

образовании». 

• Закон Республики Татарстан от 8 июля 1992 г. № 1560-XII «О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в 

Республике Татарстан». 

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28. 

• Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2. 

• ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования 

 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Старо-Тинчалинская основная общеобразовательная школа имени 

Гумера Гали Буинского муниципального района Республики Татарстан» 

начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  



Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной, для 

учащихся с ОВЗ – по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  

5 классе – 32 часа, в  6 классе  – 33 часов, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 

часов.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию потребностей обучающихся, родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива образовательной организации и по решению 

педагогического совета (протокол №1 от 26 августа 2024 года ) и общешкольного 

родительского собрания (протокол №5 от 23 мая 2024 года) распределена следующим 

образом: 

- С целью достижения планируемых результатов изучение предмета родная 

татарская литература в 5,7 классах дополнено предметом «родная татарская 

литература» в рамках формируемой части учебного плана, 1 час в неделю; 

- обществознание  в 8 классе дополнено предметом «Обществознание» в рамках 

формируемой части учебного плана, 1 час в неделю; 

На основании «Положения об оценивании»   результаты  оцениваются  по 

пятибалльной системе. 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Старо-

Тинчалинская основная общеобразовательная школа имени Гумера Гали Буинского 

муниципального района Республики Татарстан»  языком обучения является татарский 

язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного(татарского) языка и 

родной(татарской) литературы из числа языков народов РФ. При изучении предметов 

деление учащихся на подгруппы не осуществляется. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Промежуточная аттестация проходит в конце учебного года    в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

В 5-9 классах проводятся контрольные, творческие и межпредметные 

диагностические работы по учебным предметам (учебным курсам, учебным 

модулям), педагогическое наблюдение. 

 Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 



«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Старо-

Тинчалинская основная общеобразовательная школа имени Гумера Гали Буинского 

муниципального района Республики Татарстан».  

 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения основной 

образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет. 

                                                 УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

Предметная область Учебный предмет  Количество часов в 

неделю 

всего 

5а 6а 7а 8а 9а  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной(татарский)  язык  3 3 3  3 3 15 

Родная(татарская) 

литература 

1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Иностранный(английский) 

язык 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5  0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0      2 2 2 6 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2  3 7 

Химия 0 0  2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Технология Труд(технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 

  

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 2 

Итого 31 33 34 35 36 168 

       

                                           Часть, формируемая участниками оо  

   Наименование предметов,  курсов  

Родная(татарская) литература 1  1   2 

Обществознание    1  1 



               

     Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

основного общего образования определяет  МБОУ «СТООШ Буинского района 

РТ». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы основного общего образования определены в плане 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей ОУ. 

 

               Пояснительная записка к учебному плану для 7 а класса 

             Учебный план составлен на основе адаптированной основной 

общеобразовательной программы (вариант1) (далее ― АООП) для  обучающихся 7 

класса  с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), разработанной 

в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта (далее ― Стандарт) обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), предъявляемыми к структуре, условиям 

реализации и планируемым результатам освоения АООП. 

         АООП включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательного процесса. Обязательная часть учебного плана отражает содержание 

образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

образования обучающихся с умственной отсталостью. 

    Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей. . 

Время, отводимое на данную часть  использовано на увеличение учебных часов по 

предмету « Основы социальной жизни» (1 час)  

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

                        Внеурочная деятельность  

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

«Россия-мои горизонты  1 1 1 1 4 

  Мир профессий 1     1 

Основы функциональной грамотности 1 1 1 1 1 5 

Спорт - это жизнь 1 1 1 1 1 5 

Почемучки 1 1    2 

Интеллектуальный марафон   1 1  1 3 

ИТОГО 5 5 5 5 5 25 



На основании «Положения об оценивании»  их результаты  оцениваются  по 

пятибалльной системе. 

      Коррекционно-развивающая область учебного плана реализуется через учебные 

предметы, включающие в себя систему фронтальных и индивидуальных занятий с 

обучающимися и занятия коррекционно – развивающей направленности со 

специалистами во внеурочное время. 

        Неотъемлемой составляющей учебного плана является внеурочная деятельность, 

включающая коррекционно-развивающую область и другие обучающихся с 

умственной отсталостью на основании рекомендаций психолого- медико-

педагогической комиссии. Время, отведенное на реализацию коррекционно-

развивающей области, не учитывается при определении максимально допустимой 

учебной нагрузки 

                       

                     Учебный план для 7а класса (вариант1)  

 

Предметная область Учебный предмет Кол. ч 

7а 

Язык и речевая практика Русский язык 4 

Чтение 4 

Математика и 

информатика 

Математика 3 

Информатика 1 

Естествознание 

 

Биология 2 

Человек и общество География 2 

Основы социальной жизни 2 

История Отечества 2 

Технология Профильный труд 7 

Физическая культура  Адаптивная физическая культура 2 

Итого                        29 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  1 

 Наименование  предметов  

 Основы социальной жизни 1 

Итого  5дневная недельная нагрузка                      30 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год  1020 

        Внеурочная деятельность- 4 часа 

Разговоры о важном 

«Россия-мои горизонты 

Функциональная грамотность 

Движение-жизнь 

    Коррекционно-развивающая область- 6часов 

1. Сенсорное развитие  

 2. Предметно-практические действия  

 3. Двигательное развитие  

 4. Альтернативная коммуникация 

1 

1 

1 

1 

 

1 

2 

1 

2 



 

                                                             Формы промежуточной аттестации 

 

классы 
предметы 

5 

кл 

6 

кл 

7 

кл 

8 

кл 

9 

кл 

Сроки 

Русский язык д/ вго т/вго вго/ изл вго/т вго/д    19 по 26 мая 

Литература вго/т вго/т вго/т вго/с вго/т 19 по 26 мая 

Родной(тат) язык вго/д вго/ д вго/ д Вго/ д вго/изл 19 по 26 мая 

Родная(тат) литература вго/т вго/с-е вго/ соч вго/ соч вго/т 19 по 26 мая 

Иностр(Англ) язык  к/р /вго к/р/ вго вго/ к/р вго/ к/р вго/ к/р 19 по 26 мая 

Математика вго/ к/р вго/ к/р - - - 19 по 26 мая 

Алгебра - - к\р/ вго вго/ к/р вго/ к/р 19 по 26 мая 

Геометрия - - к\р /вго вго/ к/р вго/ к/р 19 по 26 мая 

Вероятность 

статистика 

- - к\р/ вго вго/ к/р вго/ к/р 19 по 26 мая 

Информатика - - т/вго т/вго т/вго 19 по 26 мая 

История вго/ т вго/т вго/т вго/ т вго/т 19 по 26 мая 

Обществознание - вго/т вго/з/п вго/т вго/т 19 по 26 мая 

География вго/к\р вго/к/р вго/ к\р вго/к/р вго/т 19 по 26 мая 

ОДНКНР т/вго т/вго - - - 19 по 26 мая 

Физика - - вго/ к\р вго/ т вго/ к/р 19 по 26 мая 

Химия - - - к\р /вго вго/ к/р 19 по 26 мая 

Биология вго/ т вго/ т вго/ т вго/ т Вго т 19 по 26 мая 

Музыка вго/ т вго/ т вго/ т Вго т - 19 по 26 мая 

ИЗО вго/ т вго/ т вго/ т - - 19 по 26 мая 

Труд (технология) вго/ т вго/ т вго/ т вго/ т - с 19 по 26 мая 

ОБЗР - - - вго/ т вго/ т с 19 по 26 мая 

Физическая культура вго/т вго/т вго/т вго/ т вго/т с 19 по 26 мая 

К/Р – контрольная работа, Д - контрольный диктант с грамматическим заданием, И-

изложение, Т – тестирование, т/ч-техника чтения, З/Р- защита реферата, З/П- защита проекта, 

Р-реферат, С-е- собеседование, Зач- зачет, ВГО- выставление годовой оценки на основе 

четвертных (полугодовых) оценок (ВГО), т/ч-техника чтения 

 

 

 

 

 

 

 

 



                      Формы проведения промежуточной аттестации по учебным предметам    

                  для граждан,   получающих образование в форме семейного образования 

 

         

Предмет класс 

классы 5 6 7 8 9 

Русский язык Д Д Д Д Д 

Литература Т Т Т Т Т 

Родной(татарский) язык Д Д Д Д Д 

Родная (татарская) 
литература 

Т Т Т Т Т 

Иностранный (английский) 
язык 

КР КР КР КР КР 

Математика КР КР - - - 

Алгебра - - КР КР КР 

Геометрия - - КР КР КР 

Вероятность и статистика   КР КР КР 

Информатика - - Т Т Т 

История Т Т Т Т Т 

Обществознание  Т Т Т Т 

География Т Т Т Т Т 

Физика - - Т Т Т 

Химия - - - Т Т 

Биология Т Т Т Т Т 

Изобразительное искусство Т Т Т - - 

Музыка Т Т Т Т - 

Основы духовно- нравственных Т Т    

культур народов России Т Т - - - 

Труд(технология) Т Т Т Т  

Основы безопасности и защиты 
Родины 

- - Т Т Т 

 


